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 112年度新北市原住民族紫絲帶防暴守門人培訓計畫 

壹、 前言 

依衛生福利部統計，近 5 年原住民家庭暴力平均受暴率是 0.87%，相

較於本國籍非原住民受暴率 0.37%，是本國籍非原住民的 2.4 倍；而原住

民性侵害平均受暴率是 0.11%，相較於本國籍非原住民受暴率 0.03%，是本

國籍非原住民的 3.7 倍，顯示強化原住民家庭暴力及性侵害防治之重要性

及迫切性。 

多數原住民部落、原住民社區之族人，往往因認為家庭暴力為私領域、

家務事，抑或因擔憂遭到施暴者報復、或因對於家暴程度嚴重性認知不同，

而未能即時向相關部門進行通報，惟隱藏在部落、社區的家暴案件往往需要

鄰里發覺，才係受暴者後續能順利進入服務體系之關鍵。 

考量原住民族因族別及所在地域不同，並各有文化特性，為鼓勵與強化

原住在地力量與政府合作推廣家庭暴力暨性侵害防治教育，並發展具原住民

族文化敏感度之初級預防方案，規劃 112年度新北市原住民族紫絲帶社區防

暴守門人培訓計畫。希望藉由社區防暴守門人日常的關懷，增加族人信任度，

減少族人對於外界介入談論「私人家務事」議題的疑慮，達預防之效果，使

家庭暴力事件及早進入防治體系，避免傷害持續擴大。 

貳、實施期間 

一、課程時間：112 年 11 月 3 日（星期五）及 11 月 4 日（星期六），共計

2日。 

二、課程地點：新北市政府(新北市板橋區中山路 1段 161號) 

1. 第 1日：16樓視聽教室。 

2. 第 2日：5樓 511簡報室。 

參、實施對象： 

各區原住民族發展協進會、本市立案原住民族社團、原住民文化健康站、

原住民族家庭服務中心等實際於原住民聚落社區服務並對發展家暴防治宣

導有興趣者，或參與本局新北市原住民族紫絲帶防暴守門人訓練，並取得
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初階、中階訓練證明之學員，共計 30人。 

肆、辦理方式 

一、課程講座及宣導短劇： 

有鑑於原住民族具集體性文化習性，原住民部落、社區大部份皆為

家族群聚、或熟悉之親朋好友，成員彼此間熟識度高，且社區內的凝聚

力高，相對更重視與維護在部落生活的尊嚴，當外界介入談論此話題時

常有抗拒的情況產生，認為家暴通報容易影響部落成員共生關係。因此

本（112）年度希望透過新北市家庭暴力防治願景、家庭暴力基礎知能

課程、原住民族家庭暴力文化脈絡研究分享等課程，培訓更多社區防暴

守門人，使族人了解原住民族群文化下家庭暴力模式，認識家暴、性侵

害防治基礎概念及相關法律、罰則，並結合社會團體辦理之宣導短劇演

出及劇本發想解說，培養學員日後運用相關專業知能之能力，正確且有

效進行宣導活動。 

二、經驗分享： 

邀請曾於原住民部落、原住民社區從事家庭暴力社區宣導工作者，

分享社區宣導之傳播及表達技巧(如運用媒材、宣講技巧)及可能遭遇

之困境等狀況，使成員在具備基礎專業知識後，能透過生動、有吸引力

之社區宣導技巧，達成社區初級預防的理念與實踐。 

三、實務操作： 

將成員分組進行課題討論，題目內容設計不同原住民族群之家庭

暴力、性侵害情境，請成員針對題目中宣導對象年齡、宣導地點規劃適

合之宣導活動，各組分享完畢後，請講師針對分享內容回應，以實務操

作方式提升成員社區宣講知能。 
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伍、活動流程 

11月 3日(星期五)行程 

項次 時間 活動項目 講者資訊 

1 08：30-09：00 報到  

2 09：00-09：15 長官致詞  

3 09：15-09：30 福利宣導及課程開場 本局社會福利科 

4 09：30-11：30 

原住民社會安全政策及

社會服務工作實務 

尤哈尼．伊斯卡卡夫特

/牧師 

5 11：30-13：00 午餐交流  

6 13：00-15：00 

我可以選擇說不！—家

庭暴力基礎知能課程  

陳秀紋/新北市家庭暴

力暨性侵害防治中心

督導 

7 15：10-17：10 

原住民遭受家庭暴力問

題探討—原住民心理師

之服務經驗分享 

周牛莒光/部立臺東醫

院心理諮商師 

8 17：10~ 賦歸  
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11月 4日(星期六)行程 

項次 時間 活動項目 講者資訊 

1 08：30-09：00 報到  

2 09：00-11：00 

數位性別暴力服務與防

治 

杜瑛秋/財團法人台北

市婦女救援社會福利

事業基金會執行長 

3 11：10-12：10 社區宣導行動劇分享 新店紳士協會 

4 12：10-13：20 午餐交流  

5 13：20-14：50 

社區宣導經驗分享(含分

組討論) 

黃淑玲、陳金盞/衛生

福利部社區防暴宣講

師 

6 15：00-17：00 

部落親密關係暴力防治

（含宣講技巧） 

郭柏妤/勵馨基金會性

別與倡議專員 

7 17：00~ 賦歸  

 

 

 
 


